yint Antonius Kookl

Buurtkeuken met bezieling

— el

Ben jij een enthousiaste kok of houd je gewoon van koken en wil je iets goeds doen voor anderen? Dan
zijn wij op zoek naar jou, want

KOOKLIEFHEBBER GEZOCHT VOOR ANTONIUS KOOKT

Met een wekelijkse buurtkeuken creéert de Antonius Gemeenschap de mogelijkheid voor oudere,
eenzame en/of kwetsbare mensen om anderen te ontmoeten en met elkaar te dineren.

Voor € 5 per persoon kunnen de gasten de ene week in het centrum bij Stem in de Stad (Nieuwe
Groenmarkt 22) terecht en de andere week in Europawijk in wijkcentrum De Wereld (Laan van Berlijn 1)
terecht. Antonius serveert een driegangenmenu, met koffie en thee als afsluiting. De maaltijd wordt
gehouden van 18.00 tot circa 19.30 uur. Reserveren is noodzakelijk en kan telefonisch, per email of via de
intekenlijst op de locaties.

Voor het kookproject in Europawijk zijn wij op zoek naar iemand die het leuk vind om te koken. Elke
dinsdag in de even weken (dus om de week) koken wij daar voor mensen die ouder of alleen zijn. Maar
ook voor die behoefte hebben om een keer niet voor zichzelf te koken, maar wel om even te kletsen met
andere mensen.

Wat ga je doen?

e Als kok help je mee met de voorbereidingen vanaf 14 uur.

e Vanaf 18 uur komen de gasten en wordt de maaltijd uitgeserveerd.

e Je werkt samen met andere vrijwilligers die helpen snijden, serveren, afwassen en opruimen.
e Het team vrijwilligers bedenkt het driegangenmenu.

Heb jij een passie voor koken en wil jij iets betekenen voor anderen? Draag jij bij aan een fijne, gezellige
eetervaring voor onze gasten?

Antonius Kookt is onderdeel van de Antonius Gemeenschap (https://www.antonius-gemeenschap.nl/).

Heb je interesse, of heb je vragen, neem dan contact op met Wim Blim, coérdinator van Antonius
Kookt. Hij is te bereiken via € w.bim@kpnplanet.nl of m 06-2354 4422.
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