
EEN VEILIGE OMGEVING 

De laatste tijd is er extra aandacht voor vrijwilligers die met kinderen en jongeren werken. 
Tijdens Sonrise werken we veel met kinderen en jongeren uit de wijk. Daarom willen we een 
veilige omgeving creëren voor kinderen en jongeren, maar ook voor jullie als vrijwilligers. 
 
We willen Gods liefde uitdelen, omzien naar kinderen/jongeren en er voor ze zijn. We 
beseffen dat veel grenzen in het contact tussen vrijwilligers en kinderen/jongeren per persoon 
en situatie verschillen. Het ene kind wil even op schoot zitten als het troost zoekt terwijl een 
ander kind het niet prettig vindt om aangeraakt te worden.   
 
Maar er is wel één heel duidelijke grens: intieme handelingen en contacten tussen vrijwilligers 
en kinderen/jongeren zijn ontoelaatbaar!  

Hieronder vind je vier regels waaraan we ons houden als vrijwilliger tijdens Sonrise. Dit geeft 
duidelijkheid over de manier waarop we werken.  

1. Kom niet ongewenst te dichtbij en raak de ander niet aan als een kind/jongere dat 
niet wil.  

2. Ga nooit alleen met een kind/jongere naar een afgesloten of afgelegen ruimte.  
3. Maak geen persoonlijke afspraakjes met een kind/jongere.  
4. Dring niet verder door in het privéleven van een kind/jongere dan nodig. 

 
Let op elkaar en wees alert.  
Wanneer je gedrag vermoedt wat grensoverschrijdend is, moet je dit melden bij je 
teamleider of locatieleider, ook wanneer je twijfelt over de ernst of het terecht zijn van het 
vermoeden. 
 

“Niemand schatte u gering om uw jeugdige leeftijd, maar wees een voorbeeld 
voor de gelovigen in woord, in wandel, in liefde, in geloof en in reinheid.”  

(1Tim. 4: 12) 
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